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摘 要 : 电视 节目 创作 中 的 新 思维 ， 不 仅仅 是 形式 的 创新 ， 还 需要 从 传统 中 挖 握 精 类。 形式 的 创新 可 以 通过 收视 率 表现 获得 
直接 的 效果 体现 ， 从 传统 中 挖 据 ， 则 需要 深刻 浸润 到 中 国 特色 的 电视 节目 艺术 形式 中 ， 依 据 中 国 观众 的 特点 打造 符合 现代 社 
会 节奏 和 规律 ， 为 观众 喜闻乐见 的 电视 节目 。 因 此 ， 研 究 电 视 节目 创作 中 的 新 思维 ， 具 有 指明 电视 节目 创新 艺术 灵感 来 源 的 


重要 作用 。 
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随 着 电视 观众 欣赏 水 平 的 提高 和 欣赏 习惯 的 改变 ,对 电 
视 节目 的 要 求 也 越 来 越 高 ， 电 视 工 作者 只 有 在 创作 过 程 中 运 
用 新 思维 才能 保证 节目 达到 最 佳 传播 效果 。 
1. 中 国电 视 节目 创新 思维 的 改革 与 突破 
1.1 有 声 语 言 节 目 创新 代表 

访谈 类 节目 作为 电视 节目 引导 视听 的 新 形式 ， 在 创新 上 
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落 玉 盘 ” 似 的 声音 节奏 和 由 此 引发 的 观众 联想 ， 是 屏 耳 动听 
与 情境 交融 的 电视 艺术 形式 的 较 高 表现 手段 和 方法 。 前 长 声 
自 远 ， 说 的 就 是 电视 节目 中 长 音 有 宽裕 、 和 但 缓 、 沉 静 、 闲 逸 
等 情趣 ， 那 些 急 保 ， 狭 小 的 短 音 则 表现 了 膏 悦 激烈 等 情绪 特 
征 ， 当 然 还 要 注重 高 低 、 长 得 、 轻 重 的 变化 ， 使 悦耳 动听 从 
艺术 形式 的 高 度 被 观众 不 经 意 间 喜闻乐见 。 而 语 境 环 境 表现 


带领 观众 走向 了 “ 言 犹 在 耳 ” 的 境界 。 突 破 了 中 国电 视 节 目 
普遍 认为 画面 是 电视 节目 主体 ， 有 声 语 言 属于 加 强 画 面 效果 
的 陪衬 作用 的 界限 。 改 革 了 纪录 片 大 师 伊 文 斯 一 直 以 来 对 
视界 纪录 片 的 浓重 影响 ， 开 启 了 中 国电 视 节 目的 新 格局 。 
1. 2 信息 社会 条 件 下 电视 节目 的 持续 创新 

随 着 信息 社会 的 不 断 发 展 ， 观 众 什 么 时 间 看 电视 成 为 电 
视 节 目 创新 的 趋势 和 方向 。 生 活 节奏 加 快 ， 电 视 越 来 越 成 为 
回 家 以 后 习惯 性 打开 的 一 件 家 用 电器 , 因此 , 不 专注 的 “看 ” 
成 为 辅助 ， 伴 随 状 态 下 的 “ 听 ” 成 为 主流 。 观 众 每 当 听 到 自 
己 关 注 的 内 容 ， 才 会 主动 到 电视 机 前 驻足 观看 一 会 儿 。 于 是 
中 央 电视 台 《 朝 闻 天 下 》《 午 间 30 分 》 等 节目 创造 了 较 高 
的 收视 率 。 由 此 可 见 ， 观 众 将 看 的 传统 转变 到 听 的 现实 ， 电 
视 节 目 语言 被 强化 。 
2. 当前 电视 节目 的 艺术 追求 方向 
2. 1 通俗 易 懂 与 亲切 柔软 并 行 

通俗 易 懂 使 观众 不 花费 力气 地 就 可 以 了 解 且 不 会 发 生 误 
会 的 语言 内 容 。 很 明显 的 是 ,说 那些 浅显 大 家 都 懂 的 问题 ， 
吸引 不 了 观众 的 注意 力 ; 说 的 太 深 要 花费 很 大 力气 才能 了 解 
的 内 容 ， 观 众 非常 容易 疲劳 ， 因此， 电视 节 目的 追求 方向 必 
然 是 说 者 自然 ， 听 者 轻松 的 通俗 易 懂 状 态 。 同 时 ， 电 视 具有 
重要 的 与 论 导向 作用 , 冷冰冰 的 、 说 教 式 的 语言 模式 极 易 引 
起 观众 反感 ， 只 有 和 柔软、 亲切 的 语言 ， 像 是 至 交 好 友 间 拉 家 
常 似 的 愉悦 气氛 ， 才 能 促使 观众 在 潜移默化 中 接受 电视 观点 
及 艺术 形式 。 
2. 2 悦耳 动听 与 情境 交融 相辅相成 
古人 说 :“ 文 采 节 奏 ， 声 之 饰 也 。” 因 此 ，“ 大 珠 小 珠 
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或 者 与 环境 的 符合 ， 则 是 对 电视 节目 说 服 力 和 感染 力 的 直接 
塑造 模式 。 

3. 电视 节目 创新 思维 策略 

3. 1 学 会 讲 故 事 

生活 中 会 讲 故 事 的 人 无 论 何 种 故事 ,听众 总 是 兴味 益 然 
不 会 讲 故事 的 人 ， 再 好 的 故事 也 会 让 听众 兴味 索然 。 美 国 
CBS 的 王牌 节目 “I 新闻 60”，20 年 来 的 开办 经 验 总 结 就 是 
要 会 讲 故 事 。 在 保证 内 容 真实 的 前 提 下 ， 故 事 性 手法 讲述 新 
闻 成 为 电视 手段 成 败 的 关键 。 有 开头 有 结尾 ， 平 铺 直 叙 ， 这 
是 传统 方法 ; 有 开头 有 结尾 ， 跌 罕 起 伏 ， 这 就 是 故事 性 描述 
新 闻 。 对 于 这 一 类 新 闻 ， 观 众 显然 既 关 心 过 程 又 关心 结果 ， 
永远 不 会 感到 乏味 。 层 层 推进 的 故事 性 新 闻 结构 自然 引 人 入 
胜 。 


现代 纪实 节目 讲述 正在 发 生 的 故事 ， 事 件 发 生 的 过 程 不 
但 是 正在 发 生 的 事实 ， 更 是 观众 喜闻乐见 的 现实 中 的 故事 。 
如 果 故 事 成 为 传统 的 或 者 是 不 假 思索 的 记叙 类 形式 ， 必 然 会 
出 现 ， 一 开机 就 是 握手 镜头 ， 一 转换 就 是 剪彩 ， 再 一 切换 到 
了 别 的 地 方 。 这 种 没有 高 潮 、 干 冶 的 新 闻 内 容 ， 其 本 质 只 是 
将 实际 生活 画面 搬 到 电视 上 的 搬运 工 而 已 ， 毫 无 脑力 劳动 的 
创造 性 可 言 。 

现代 纪实 节目 的 情节 本 身 来 自 于 现实 生活 中 的 点 点 滴 
滴 ， 故 事 本 身 有 其 内 在 的 逻辑 性 ， 摄 像 机 取材 的 过 程 是 挖掘 
故事 进程 中 的 冲突 和 悬念 ， 既 真实 又 引人入胜 。 所 以 ， 要 讲 
好 故事 ， 结 构 能 力 是 记者 的 基本 功 ， 每 个 节目 就 如 同一 个 建 
筑 ， 而 所 有 的 画面 、 图 表 、 音 响 效果 、 主 持 人 都 是 建筑 材料 ， 
只 有 结构 好 了 ,故事 才能 流畅 ， 才 能 走向 纵深 。 节 目的 结构 
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有 很 多 种 ， 比 如 渐进 式 结构 、 平 行 结 构 、 倒 金字 塔 结构 、 网 
状 结构 等 。 记 者 要 学 会 在 无 序 的 状态 中 建构 有 序 的 情节 ， 要 
求 节 目 在 情节 的 无 意 性 、 偶 发 性 与 结构 的 严谨 性 上 高 度 统一 。 
谁 要 是 处 理 的 好 ， 谁 的 节目 就 受 欢 迎 。 
3. 2 高 质量 的 新 闻 要 有 细节 
新 闻 最 大 的 特点 是 : 简洁 。 所 以 新 闻 写 作 也 是 通过 短 句 、 
简单 的 词汇 ， 在 最 短 时 间 内 实现 最 大 信息 量 的 汇总 和 传递 。 
但 简洁 不 是 简单 ， 因 为 新 闻 内 容 不 是 信息 堆砌 ， 而 是 对 信息 
事实 细节 的 挖掘 ， 直 指 人 心 。 如 此 才能 实现 新 闻 不 脱离 事实 
条 件 下 的 再 创作 。 
3.3 采 访 一 一 既是 形式 也 是 内 容 

以 前 的 纪实 节目 , 基本 是 单 向 思维 , 画面 与 解说 两 张 皮 。 
现代 纪实 ， 把 记者 的 参与 、 交 流 、 对 话 、 分 析 既 作为 形式 又 
作为 内 容 。 

现代 纪实 节目 ， 鲜 活 和 完整 的 素材 来 自 于 新 闻 记 者 与 当 
事 人 深入 的 交流 ， 并 在 整个 事件 中 代入 记者 的 情感 、 体 验 ， 
在 以 科学 为 依据 的 前 提 下 ， 为 观众 呈现 思辩 性 的 富有 哲理 意 
味 的 新 闻 事 实 。 因 此 ， 记 者 对 事实 的 理解 深度 ， 对 新 闻 细 节 
的 把 握 能 力 ， 对 科学 严谨 的 治学 态度 ， 成 为 新 闻 采 访 是 否 成 
功 的 关键 。 如 果 采 访 前 记者 没有 进行 充分 的 准备 ， 那 么 纪实 
节目 必然 又 会 走向 单 向 思维 ， 画 面 和 解说 两 张 皮 的 老路 。 比 
如 ， 一 些 记者 对 于 一 些 问题 总 能 够 有 把 握 细 节 和 关键 点 的 机 
智 ， 其 实 这 种 机 智 来 自 于 平时 大 量 的 积累 ， 在 现场 临时 爆发 
而 已 。 

而 充分 的 准备 正 是 为 了 诸如 此 类 的 机 智 爆 发 。 因 为 ， 无 
论 是 采访 名 人 还 是 普通 人 ,无 论 是 标志 性 事件 还 是 普通 事件 ， 
记者 如 果 没 有 充分 的 准备 ， 其 表现 无 非 是 以 记者 的 身份 进入 
人 件 ， 并 不 能 以 智者 的 思维 模式 进入 事件 ， 所 以 干 意 的 、 没 
有 深度 和 厚度 的 采访 结果 成 为 必然 。 
3. 4 摄像 师 应 有 编辑 意识 

在 现代 纪实 节目 中 ， 对 摄像 的 要 求 越 来 越 高 ， 这 里 既 有 
技术 上 的 ， 也 有 素养 上 的 ， 特 别 强调 是 对 摄像 师 素养 上 的 要 
求 。 当 然 ， 摄 像 曝 光正 确 ， 构 图 严谨 ， 是 最 起 码 的 要 求 。 摄 
影 师 实 际 上 就 是 观众 的 眼睛 ， 他 应 是 一 个 流动 的 保持 独立 、 
思维 敏捷 的 局 外 人 ， 以 镜头 代替 目光 ， 去 拍摄 观众 想 看 的 、 
变化 万 千 的 生活 场景 。 在 现代 纪实 节目 中 ,摄影 师 往往 要 取 
代 半 个 导演 甚至 大 半 个 导演 的 工作 。 因此 事态 是 向 前 发 展 的 ， 
谁 能 事先 预测 ? 

在 情节 转瞬 即 逝 的 拍摄 现场 ， 导 演 哪 有 机 会 和 摄影 师 进 
行商 量 ,一 切 都 取决 于 摄影 师 的 现场 判断 力 ， 取 决 于 他 的 文 
化 水 平 。 

现代 纪实 节目 的 最 大 特点 之 一 是 以 人 为 中 心 ， 代 替 过 去 
的 以 物 为 中 心 。 然 而 ， 人 是 生活 在 各 种 环境 中 ， 环 境 是 人 的 
生存 状态 的 最 重要 的 符号 ， 人 物 与 环境 的 碰撞 构成 人 生 。 因 
此 要 求 摄影 师 尽量 在 环境 中 采访 拍摄 人 物 。 

对 于 摄像 来 说 ， 一 定 要 会 充分 利用 环境 ,创造 氛围 。 比 
如 对 于 普通 百姓 来 说 ， 面 对 突然 疤 进 他 们 生活 中 的 摄像 机 不 
是 紧张 就 是 处 于 一 种 亢奋 状态 ,甚至 有 意 无 意 去 扮演 一 个 “ 理 
想 ” 的 角色 。 面 对 这 些 情况 ， 一 般 都 选用 心理 上 的 常识 ， 人 
们 通常 对 某 一 恒定 状态 的 事物 注意 时 间 是 有 限 的 ， 超 过 这 个 
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时 间 ， 绝 大 多 数 人 就 会 对 其 视而不见 。 通 过 与 被 拍摄 对 象 交 
朋友 ， 通 过 在 他 们 身边 长 时 间 放 置 摄像 机 ， 使 其 把 记者 的 存 
在 当 作 了 他 们 生活 中 的 一 部 分 ， 最 后 忘记 摄像 机 的 存在 。 
拍摄 的 镜头 要 成 组 ， 既 交待 环境 ， 也 有 细节 ， 方 方面 面 
全 拍 到 ， 编 辑 可 以 用 这 组 素材 完整 地 编辑 一 个 精彩 段落 。 还 
有 “ 早 开机 ， 晚 关机 ， 中 间 不 停机 ”。 因 为 提前 开机 和 被 拍 
摄 对 象 以 为 拍摄 结束 后 的 瞬间 ， 包 含 大 量 信息 ， 往 往 由 于 被 
拍摄 教员 不 经 意 , 最 能 反映 他 们 真实 状态 。 当 然 , 在 拍摄 中 ， 
摄像 师 永远 不 要 忘记 打开 话 简 ,保证 声音 质量 的 良好 ， 如 果 
纪实 节目 中 没有 同期 效果 ， 那 节目 的 说 服 力 将 不 知 打 多 少 折 
扣 。 总 之 ， 现 代 纪 实 节目 要 求 摄像 师 有 全 面 的 素养 ， 要 用 心 
去 摄像 。 有 良好 素养 、 有 编辑 意识 的 摄像 师 取 代 思 维 狭隘 的 
工匠 式 摄像 是 必然 趋势 。 
3. 5 关于 新 闻 的 深度 报道 
电视 新 闻 的 深度 报道 绝 不 是 故 作 深沉 ， 不 是 令 人 毛 骨 悚 
然而 又 解决 无 望 的 一 系列 问题 的 罗列 ， 不 是 一 大 堆 专 业 名 词 
的 炫 儿 和 陌生 概念 的 卖弄 和 串联 , 不 是 把 简单 的 问题 复杂 化 。 
一 些 电视 工作 者 有 这 样 的 误区 , 总 爱 把 自己 当 智 者 、 救 世 主 ， 
如 果 在 节目 中 不 给 人 说 出 点 振 丛 发 职 的 观点 ， 不 引用 点 什么 
玄 玄 的 术语 就 显 不 出 自己 的 水 平 ， 节目 就 没有 “深度 ”。 于 
是 简单 的 事 被 他 们 复杂 化 了 深度 报道 主要 是 关于 新 闻 背 景 的 
充分 展示 ,恰到好处 的 分 析 ， 是 通过 现象 和 细节 对 事物 本 质 
的 准确 评述 。 
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